
STAGE SYLVIE NACER / 05 et 06 décembre 2026 

SAMEDI 05 DECEMBRE / INTERS & AVANCÉS 

14h-16h  
SORTIE D’AXE EN VOLCADA 
& Figure pour le bal  
 

16h30-18h30 
SORTIE D’AXE EN COLGADA 
 & Figure pour le bal 

 

DIMANCHE 06 DECEMBRE / POUR TOUS 

Des combinaisons différentes 
seront proposées pour les 3 niveaux 
 

11h30-13h30 

SORTIE MIROIR 
& Applications : 
Vals – Milonga – Sortie d’axe 
 
14H30-16h30 

LE TOUR 
& Applications : 
Vals – Milonga – Sortie d’axe 

 

NIVEAUX / TARIFS 

NIVEAU 1 

Vous débutez, renforcez vos bases, ou précisez votre technique. 

INTERS - AVANCÉS 

Vous avez un minimum de 3 années de danse assidue 

Vous pratiquez le pivot, la marche croisée, et le tour 

Vous connaissez les postures ouverte et fermée 

TARIF DES STAGES PAR PERSONNE 

Chaque atelier dure 2 heures 

1 atelier    35€ 

2 ateliers   60€ 

3 ateliers   80€ 

4 ateliers   90€ 


